弘扬传统文化  共享精神盛宴
正值金秋送爽，丹桂飘香的时节。为认真贯彻落实全国高校思想政治工作会议精神，培育和践行社会主义核心价值观，开学以来，开放教育学院组织学生开展了“礼敬中华传统文化”的系列活动。2017年9月21日上午开放教育学院在格物楼J102教室举办了“礼敬中华传统文化——中秋文化”讲座，由学业导师崔雅男老师为全体新生进行了传统文化入学教育，开展感恩教育活动。
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崔老师给学生们分享了农历八月十五中秋节的来历以及关于中秋的四个民间故事：嫦娥奔月、吴刚伐桂、朱元璋起义、玉兔捣药。
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中秋节放河灯的文化传统
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中秋节习俗“玩兔爷”

崔老师还向同学们展示了在古代民间流传的中秋佳节供天地、赏月、吃月饼、玩花灯、放河灯、舞火龙、玩兔儿爷的活动图片，了解各地传统的月饼有苏式月饼、京式月饼、滇式月饼、广式月饼等。
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以形象生动的方式来介绍中秋“吃月饼”
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崔老师和同学们互动猜字谜游戏，并发放小奖品
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在讲座中崔老师讲到了《大学》的八目也就是求学的八个阶段，也讲到了我校明德楼、格物楼、博远楼、至善楼、育英楼、汇知楼等学校教学楼名字的文化内涵，使学生们理解培华校名“培养英才，振兴中华”的深意。
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我院希望以中华优秀传统文化来影响、培养、规范学生，提高学生综合素质，以中华传统十大美德，即正义、仁爱、宽恕、礼仪、勤俭、爱物、自强、诚信、谦虚、孝行为思想行为准则，增强学生自我规范意识，把中华传统文化，传统美德融入学生学习生活的一点一滴中。 

